
道徳便り 
１年生は道徳の授業で「正直な心をもつとどんないいことがあるか」を考えました。 

 

正
直
・
誠
実 

●
チ
ッ
チ
は
う
そ
を
つ
い
て
し
ま
っ
た
と
き
、
う
そ
を
つ
か
な
き
ゃ
よ
か
っ

た
と
考
え
て
る
と
思
い
ま
す
。
う
そ
を
つ
く
と
、
心
が
チ
ク
チ
ク
す
る
か

ら
、
こ
れ
か
ら
は
う
そ
を
つ
か
な
い
よ
う
に
し
た
い
で
す
。 

●
う
そ
を
つ
く
こ
と
が
多
く
な
る
と
、
友
だ
ち
か
ら
信
じ
て
も
ら
え
な
く
な

る
か
ら
、
も
う
う
そ
は
つ
か
な
い
よ
う
に
し
た
い
で
す
。 

●
正
直
な
心
で
話
す
と
、
心
が
す
っ
き
り
す
る
し
、
友
だ
ち
と
も
っ
と
仲
良

く
な
れ
る
と
思
い
ま
し
た
。 

●
正
直
な
心
を
も
つ
と
、
気
持
ち
が
い
い
し
、
い
つ
も
気
持
ち
が
い
い
よ
う

に
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。 

   

ね
ず
み
の
チ
ッ
チ
は
、
赤
い
車
を
拾

い
ま
し
た
。
し
か
し
、
友
だ
ち
の
ト
ー

ビ
ー
に
赤
い
車
を
知
ら
な
い
か
と
聞
か

れ
て
、
つ
い
知
ら
な
い
と
う
そ
を
つ
い

て
し
ま
い
ま
す
。
思
わ
ず
う
そ
を
つ
い

て
し
ま
っ
た
チ
ッ
チ
は
心
が
チ
ク
チ
ク

す
る
こ
と
を
理
由
に
ト
ー
ビ
ー
と
遊
べ

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

す
る
と
、
友
だ
ち
の
ト
ー
ビ
ー
は
、

チ
ッ
チ
の
と
げ
を
抜
き
に
と
げ
抜
き
を

持
っ
て
き
て
く
れ
ま
す
。
そ
の
ト
ー
ビ

ー
の
優
し
さ
に
チ
ッ
チ
は
正
直
に
話

し
、
赤
い
車
を
返
し
ま
す
。 

正
直
に
話
し
た
こ
と
で
、
チ
ッ
チ
は
、

も
う
心
が
チ
ク
チ
ク
し
な
く
な
り
、
仲

良
く
二
人
で
遊
べ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。 

 

学校で取り組んでいる道徳教育について紹介します。 

こ
の
教
材
文
を
通
し
て
、
子
ど
も
た
ち
は
、「
本
当
の
こ
と
を
正
直
に

話
す
と
心
が
す
っ
き
り
し
て
気
持
ち
が
い
い
」
と
い
う
こ
と
に
気
が
付

い
て
い
ま
し
た
。 

正
直
・
誠
実
に
つ
い
て
は
、
こ
の
教
材
文
だ
け
で
な
く
、
こ
れ
か
ら

も
、
い
く
つ
か
の
教
材
文
を
用
い
て
、
色
々
な
方
向
か
ら
そ
の
良
さ
や

大
切
さ
を
考
え
て
い
く
予
定
で
す
。 

 

主
人
公
が
思
わ
ず
う
そ
を
つ
い
て
し

ま
っ
た
と
き
の
気
持
ち
を
考
え
、
う
そ

を
つ
い
た
り
、
ご
ま
か
し
た
り
し
な
い

で
正
直
に
話
す
こ
と
の
大
切
さ
に
つ
い

て
考
え
ま
し
た
。
自
分
の
こ
と
と
し
て

考
え
ら
れ
る
子
も
多
か
っ
た
で
す
。 

地
球
環
境
の
た
め
に
何
が
で
き
る
か

考
え
ま
し
た
。 



道徳便り 
２年生は、親切・思いやりに関する道徳の授業で、親切の良さについてさらに深く考えました。 

親
切
・
思
い
や
り 

●
親
切
に
す
る
と
き
ど
ん
な
こ
と
に
気
を
つ
け
る
と
良
い
か
と
い
う
と
、
人

の
気
持
ち
を
考
え
て
、
相
手
の
表
情
や
状
況
を
考
え
る
と
い
い
と
思
い
ま

す
。 

●
親
切
に
す
る
と
き
ど
ん
な
こ
と
を
考
え
る
と
良
い
か
と
い
う
と
、
相
手
が

嬉
し
い
と
思
う
か
ど
う
か
を
考
え
て
行
動
す
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。 

●
今
日
の
お
勉
強
で
思
っ
た
こ
と
は
、
心
を
込
め
な
か
っ
た
り
そ
の
人
の
た

め
に
な
っ
て
い
な
か
っ
た
り
す
る
な
ら
そ
れ
は
親
切
で
は
な
い
と
い
う

こ
と
で
す
。 

●
最
初
は
お
手
紙
を
あ
げ
れ
ば
親
切
だ
と
思
っ
て
い
た
け
ど
、
心
を
込
め
た

り
、
そ
の
人
の
た
め
に
や
っ
た
り
す
る
こ
と
が
親
切
だ
と
分
か
り
ま
し

た
。 

●
今
日
の
学
習
で
分
か
っ
た
こ
と
は
、
親
切
は
相
手
の
こ
と
を
考
え
て
す
る

と
い
う
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
相
手
が
ど
う
思
っ
て
い
る

か
を
考
え
て
親
切
を
し
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。 

学
き
ゅ
う
え
ん
の
さ
つ
ま
い
も 

か
ぜ
を
ひ
い
て
学
校
を
休
ん
で
い
た
み

ち
子
さ
ん
に
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
の
よ
し
子
さ

ん
が
、
紙
袋
と
手
紙
を
届
け
て
く
れ
ま
し

た
。
そ
の
紙
袋
に
は
大
き
な
さ
つ
ま
い
も
が

入
っ
て
お
り
、「
お
だ
い
じ
に
。
早
く
な
お
っ

て
ね
。
」
と
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
。
さ
ら
に
手
紙

に
は
、
「
い
ま
ま
で
べ
ん
き
ょ
う
し
た
こ
と

は
、
わ
た
し
の
ノ
ー
ト
に
か
い
て
あ
り
ま

す
。
な
お
っ
た
ら
、
う
つ
さ
せ
て
あ
げ
ま
す
。

し
ん
ぱ
い
し
な
い
で
ね
。
」
と
書
か
れ
て
い

ま
し
た
。 

こ
の
さ
つ
ま
い
も
と
お
手
紙
を
見
て
、
お

母
さ
ん
は
、「
よ
し
子
さ
ん
は
、
よ
く
気
が
つ

く
や
さ
し
い
人
ね
。」
と
言
い
ま
し
た
。 

こ
の
お
話
を
通
し
て
、
親
切
を
す
る
と
き

に
、
ど
ん
な
こ
と
に
気
を
つ
け
れ
ば
良
い

か
、
み
ん
な
で
考
え
ま
し
た
。 

学校で取り組んでいる道徳教育について紹介します。 

前
回
ま
で
の
親
切
・
思
い
や
り
の
学
習
で
、
親
切
に
は
い
ろ
い
ろ

な
良
さ
が
あ
る
と
い
う
こ
と
に
子
ど
も
た
ち
は
気
が
つ
き
ま
し
た

が
、
今
回
の
学
習
で
は
「
親
切
に
す
る
と
き
に
は
、
相
手
の
こ
と
を

考
え
て
親
切
を
し
た
方
が
良
い
」
と
い
う
こ
と
に
気
が
つ
き
ま
し

た
。
相
手
が
今
ど
う
し
て
欲
し
い
の
か
を
考
え
、
相
手
を
慮
る
と
い

う
こ
と
の
大
切
さ
に
気
が
つ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 



道徳便り 
３年生は道徳の授業で「生命の尊さ」について考えました。 

 

学校で取り組んでいる道徳教育について紹介します。 

【
各
学
級
の
子
ど
も
達
の
ふ
り
か
え
り
で
す
】 

○
私
も
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
死
ん
で
し
ま
っ
た
と
き
の
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
私
は
何
日
も
元

気
が
な
く
て
泣
い
て
ば
か
り
い
た
け
ど
、
こ
の
話
の
ぼ
く
の
よ
う
に
、前
向
き
に
生
き
る
こ
と
も

大
切
な
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。 

○
ぼ
く
は
、
東
日
本
大
震
災
と
い
う
も
の
を
知
ら
な
か
っ
た
の
で
、
と
て
も
怖
い
こ
と
が
あ
っ
た
の

だ
と
知
り
ま
し
た
。
こ
の
学
習
で
、
命
は
と
て
も
大
切
な
の
で
、
自
分
の
命
も
家
族
や
友
達
の

命
も
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。 

○
こ
の
話
の
「
ぼ
く
」
は
、
こ
の
話
の
後
も
き
っ
と
、
学
校
で
勉
強
な
ど
い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い
頑
張

る
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
り
っ
ぱ
な
大
人
に
な
る
と
思
い
ま
し
た
。
そ
れ
を
天
国
の
二
人
が
見

守
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
わ
た
し
も
、
「
ぼ
く
」
に
負
け
な
い
よ
う
に
、
学
校
の
勉
強
や
習
い
事

を
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。 

○
ぼ
く
は
、
今
ま
で
あ
ま
り
命
に
つ
い
て
考
え
た
こ
と
が
な
か
っ
た
け
ど
、
や
っ
ぱ
り
自
分
の
命
は

大
切
で
、受
け
つ
が
れ
て
き
た
と
思
い
ま
し
た
。
命
を
大
切
に
し
た
い
で
す
。 

３
年
生
は
４
週
間
に
渡
り
、担
任
以
外
の
全
て
の
先
生
と
道
徳
の
学
習
を
す
る
機
会
を

も
ち
ま
し
た
。普
段
教
わ
っ
て
い
る
学
級
担
任
以
外
と
も
一
緒
に
学
習
す
る
こ
と
で
、

教
え
る
相
手
が
誰
で
あ
っ
て
も
一
生
懸
命
考
え
た
り
、学
ん
だ
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。ま
た
、私
達
担
任
も
他
の
学
級
の
子
ど
も
達
と
新
鮮
な
気
持
ち
で
授
業
を
す
る

こ
と
が
で
き
、同
じ
内
容
の
道
徳
授
業
で
も
学
級
に
よ
っ
て
子
ど
も
達
の
反
応
や
感
じ

る
内
容
に
違
い
が
あ
る
こ
と
に
気
付
け
た
こ
と
が
大
き
な
学
び
と
な
り
ま
し
た
。 

こ
の
学
習
で
は
、東
日
本
大
震
災
で
祖
父
母
を
亡
く
し
た
「
ぼ
く
」
が
、つ
ら

く
て
悲
し
い
気
持
ち
で
い
た
が
、
ど
う
し
て
前
向
き
に
生
き
て
い
こ
う
と
思
え
る

よ
う
に
な
っ
た
の
か
を
考
え
ま
し
た
。 

子
ど
も
達
は
、『
「
ぼ
く
」
が
祖
父
母
か
ら
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
た
「
ラ
ン
ド
セ
ル
」

を
見
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
「
ぼ
く
」
が
二
人
の
気
持
ち
に
応
え
て
、頑
張
っ
て

前
向
き
に
生
き
る
こ
と
を
決
め
た
と
思
う
』
と
、考
え
て
い
ま
し
た
。ま
た
、『
二

人
の
喜
ぶ
こ
と
は
「
ぼ
く
」
が
一
生
懸
命
頑
張
る
こ
と
』
だ
と
い
う
こ
と
に
も
気

付
き
、自
分
も
命
を
大
切
に
し
て
今
を
一
生
懸
命
生
き
て
い
き
た
い
と
考
え
ま

し
た
。 

イラスト イラスト 

イラスト 



道徳便り No.４   学校で取り組んでいる道徳教育について紹介します。 

 

  4年生は道徳の時間で,礼儀の意味や大切さを知り,誰に対しても礼儀正しく真心を持って接すると,どん

な良いことがあるかについて考えました。 

主
人
公
の
ひ
ろ
し
は
、
お
小
遣
い
を
く
れ
た
お
ば
あ
ち

ゃ
ん
や
、
帽
子
を
拾
っ
て
く
れ
た
人
に
、
照
れ
く
さ
く
て

「
あ
り
が
と
う
」
を
言
う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
あ

る
時
ひ
ろ
し
は
、
手
紙
を
書
い
て
い
た
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の

「
有
り
難
う
」
の
文
字
を
見
つ
け
、
そ
の
意
味
を
教
え
て
も

ら
っ
た
こ
と
で
、
今
ま
で
の
自
分
に
つ
い
て
し
ば
ら
く
考

え
、
感
謝
を
伝
え
る
た
め
に
出
か
け
て
い
き
ま
し
た
。 

授
業
で
は
、
主
人
公
の
気
持
ち
の
変
化
に
つ
い
て
考
え

た
後
、
な
ぜ
礼
儀
正
し
く
す
る
の
か
、
礼
儀
正
し
い
と
ど
ん

な
良
い
こ
と
が
あ
る
の
か
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。

ま
た
、
具
体
的
に
ど
ん
な
こ
と
が
で
き
る
と
良
い
の
か
考

え
ま
し
た
。 

●
礼
儀
が
で
き
る
人
は
相
手
の
気
持
ち
を
考
え
ら
れ
る
人
な
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。
当

た
り
前
の
こ
と
が
当
た
り
前
に
で
き
る
の
が
い
い
と
思
い
ま
す
。 

●
僕
は
、
礼
儀
正
し
く
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
相
手
に
嬉
し
い
と
思
っ
て
も
ら

え
る
こ
と
で
自
分
も
嬉
し
い
と
感
じ
ら
れ
る
か
ら
積
極
的
に
や
っ
て
い
こ
う
と
思

い
ま
す
。 

●
今
の
う
ち
か
ら
礼
儀
正
し
く
す
る
癖
を
つ
け
て
い
け
ば
、
将
来
、
大
人
に
な
っ
て
も

当
た
り
前
の
よ
う
に
で
き
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

●
礼
儀
正
し
く
す
る
の
は
、
人
間
関
係
を
良
く
す
る
た
め
の
方
法
の1

つ
な
の
で
、
人

前
で
は
礼
儀
正
し
く
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

●
礼
儀
は
大
切
だ
と
思
い
ま
し
た
。「
あ
り
が
と
う
」
は
言
わ
な
い
と
相
手
に
気
持
ち

が
伝
わ
ら
な
い
の
で
、
ぼ
く
も
「
あ
り
が
と
う
」
を
言
え
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
。 

●
礼
儀
に
つ
い
て
学
び
、「
有
り
難
う
」
の
意
味
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

●
礼
儀
を
当
た
り
前
の
よ
う
に
で
き
る
人
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
礼
儀
正
し
く

な
れ
ば
、
相
手
も
嬉
し
く
な
る
し
、
自
分
も
嬉
し
く
な
り
ま
す
。
大
人
に
な
っ
て
も

と
て
も
役
に
立
つ
と
思
う
の
で
、
今
の
う
ち
に
マ
ス
タ
ー
し
た
い
し
、
ク
ラ
ス
み
ん

な
で
き
れ
ば
、
も
っ
と
良
い
ク
ラ
ス
に
な
る
と
思
い
ま
す
。 

  「
礼
儀
」 

っ
て･･･ 

イラスト 
イラスト 

イラスト 



道徳便り 

自分らしさを大切に 

人権週間の取組として、学年道徳を行いました。「自分の得意なこと、少し不得意なこと」に目を向け

ました。なかふじ学級の土谷先生が、人の頭の中にある「ことば、運動、こころ」の３つの部屋にはそれ

ぞれ窓があり、その窓が開きやすい人と、開きにくい人がいるというお話をしてくださいました。だとし

たら、「どうしたら自分に自信をもって、それらの窓を開いていけるのか」そして、「この３つ以外に存在

する「自分にしかない特別な窓」とは、どのような窓なのか」また、「窓が開きにくい人のために、自分

ができることは何かないのだろうか」そんな問いの答えを見つけて欲しいと願いました。 

人のために何かができた自分、そんな自分こそ、「自分っていいな」と認めることができます。それが

自己肯定感に繋がります。自己肯定感こそ、人の心を幸せに導く力になるのだと思います。人によって

「開きやすい窓」「開きにくい窓」は違います。その違いを「認め合う」ことを大切にして欲しいと思い

ます。 

ある子が、「僕の開きにくい窓は、心の窓なのだよね」と語ってくれました。自分を見つめて「考える」

貴重な時間がもてたと思います。どの子も自分を見つめ、自分と対話し、自分自身をより幸せな方向に変

えていこうとしっかり考えていました。 

あるクラスでは、「自分らしさって、どうしたら見つかるだろう」という問いに、「失敗を恐れず、何に

でも、見つかり次第挑戦してみる」などの意見が出ました。そして、「互いのいい窓を見つけ合う」とい

う意見が出ました。「自分を見つめる、外見ではなく中身を見つめる、意外なところにこそ自分らしさっ

てあるのかも、だとしたら見つけ合おう」と、どんどん考えは深まっていきました。「先生たちがついて

いてくれるから、安心して見つければいい」「だから、やっぱりみんなで見つけ合えばいい」「そうだね」

と納得し合いました。「見つけ合う」という、互いが繋がって高め合っていこうとする考えがもてたこと

を、嬉しく思いました。また、あるクラスでは、「自分の開きやすい窓が分からなかったけれど、友だち

に教えてもらいました」と心温まる振り返りが綴られていました。友だちのよいところやがんばってい

るところを見ていてくれるのだと嬉しく思いました。 

これから、子どもたちは様々な経

験をしていきます。その経験や人と

の関わり合いを通して、「３つの窓」

を開き、「自分にしかない特別な窓」

を見つけ、成長していってくれるこ

とを楽しみにしています。 

 

自分にしかない

特別な窓 

学校で取り組んでいる道徳教育について紹介します。 



道徳便り 
どのような状況であっても、常に誠実に行動し、明るい生活をしよう。 

「手品師」 

正
直
、
誠
実 

●
友
だ
ち
の
考
え
を
聞
い
て
、
約
束
を
破
っ
て
大
劇
場
に
立
っ
て
も
、
男
の

子
に
対
し
て
申
し
訳
な
い
気
持
ち
に
な
る
と
気
付
き
ま
し
た
。
ま
た
、
友

だ
ち
に
約
束
を
破
ら
れ
て
悲
し
く
な
っ
た
こ
と
を
思
い
だ
し
た
の
で
、
約

束
は
守
る
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。
（
Ｋ
） 

●
誠
実
に
生
き
る
と
は
、
嘘
を
つ
か
ず
、
相
手
に
信
頼
さ
れ
る
こ
と
だ
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
そ
れ
を
意
識
し
て
生
活
を
し
た
い
で
す
。（
Ｓ
） 

●
自
分
な
ら
大
劇
場
に
行
っ
て
し
ま
っ
た
と
思
い
ま
す
。
で
も
、
み
ん
な
の

考
え
を
聞
い
て
、
手
品
を
し
て
い
て
も
モ
ヤ
モ
ヤ
し
て
手
品
ど
こ
ろ
で
は

な
い
と
気
付
き
ま
し
た
。
今
は
、
男
の
子
を
喜
ば
せ
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
Ｈ
） 

●
友
だ
ち
の
意
見
を
聞
き
、
先
に
約
束
し
た
方
に
行
く
の
が
、
誠
実
だ
と
思

い
ま
し
た
。（
Ｍ
） 

●
友
だ
ち
と
遊
ぶ
約
束
を
し
た
と
き
は
、
最
初
に
約
束
を
し
た
子
と
遊
ぶ
こ

と
が
誠
実
で
、
こ
れ
か
ら
は
実
行
し
た
い
で
す
。（
Ｈ
） 

●
約
束
を
守
り
誠
実
な
生
き
方
を
す
る
と
、
相
手
も
気
持
ち
が
い
い
と
思
い

ま
す
。（
Ｓ
） 

あ
ま
り
売
れ
な
い
手
品
師
が
大
劇
場

に
立
て
る
チ
ャ
ン
ス
を
捨
て
、
男
の
子

と
交
わ
し
た
約
束
を
守
り
ま
す
。
し
か

し
、
手
品
師
に
は
そ
れ
を
決
心
す
る
ま

で
に
大
き
な
葛
藤
が
見
ら
れ
ま
す
。 

手
品
師
の
心
を
見
つ
め
、
自
分
な
ら

ど
う
す
る
か
を
考
え
ま
し
た
。 

学校で取り組んでいる道徳教育について紹介します。 

イラスト 
イラスト イラスト 


